Zajecia kulinarne

W grupie Ob odbyty sie zajecia kulinarne, podczas ktérych dzieci rozwijaty swoje kulinarno-artystyczne talenty poprzez tworzenie
wyjatkowych kanapek!

Nasi miodzi kucharze mieli do dyspozycji bogaty wybor sktadnikéw, w tym rdézne rodzaje chleba, kolorowe warzywa,
aromatyczne sery i wiele innych pysznosci. Dzieci mogty dowolnie komponowaé swoje kanapki, tworzac niepowtarzalne wzory i
smakowe kombinacje.

Podczas zaje¢ nie tylko uczymy dzieci podstawowych umiejetnosci kulinarnych, ale rowniez promujemy zdrowy styl zycia i
kreatywnos$¢. Dzieci mialy okazje wyrazi¢ siebie poprzez sztuke kulinarna, a takze zdoby¢ wiedze na temat znaczenia
zrébwnowazonej diety.
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